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() q La RRSSSN annonce le

Kuujjuaq, QC — [14 ctobre] — La Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik (RRSSSN)
est fiere d’annoncer le lancement du Mois de la proche aidance 2024, qui se déroulera tout au long du
mois de novembre.

Les proches aidants sont les héros méconnus de nos collectivités, et la campagne de la proche aidance
nous permet de souligner leurs efforts acharnés et de les remercier. Nous vous invitons a vous joindre a
nous en proposant la candidature de proches aidants qui vous entourent et en reconnaissant leurs
contributions remarquables.

Cette initiative annuelle vise a rendre hommage au dévouement exceptionnel des proches aidants de
partout au Nunavik. Ces membres de la collectivité altruistes contribuent a améliorer le mieux-étre des
personnes qui vivent avec des limitations ou un handicap qu’ils soutiennent en leur prodiguant une aide
et des soins essentiels.

Depuis sa création en 2022, la campagne de la proche aidance célébre les contributions inestimables des
aidants naturels et des travailleurs-aidants. Cette initiative d’'une semaine est par la suite devenue une
campagne d’un mois en raison de sa grande importance.

Points saillants de la campagne de 2024 :

 Initiative Proche Aidants Etoiles : Les membres de la collectivité sont invités & nommer des
proches aidants qui ont fait preuve d’'un dévouement exceptionnel et dont les impacts ont été
marquants. Vous trouverez le formulaire de candidature en ligne ici.

o Les participants peuvent également remplir un formulaire papier et I'envoyer par courriel
a Audrey Hachey (RRSSSN) a l'adresse audrey.hachey.rrl7@ssss.gouv.qc.ca d’ici le
29 novembre 2024.

e Reconnaissance et prix : Dans le cadre du Mois de la proche aidance, nous soulignerons le
travail de proches aidants extraordinaires et leur remettrons divers prix, y compris des cheques-
cadeaux de coopératives, des bons de loyer gratuit offerts par I'Office d’habitation du Nunavik
(OHN) et des billets d’avion gracieuseté d’Air Inuit.

o Evénements communautaires : Des événements spéciaux auront lieu dans certaines collectivités
pour célébrer les proches aidants locaux et leurs contributions.

La campagne du Mois de la proche aidance 2024 vise a mettre en lumiére les personnes qui font une
différence concrete dans la vie des autres. En reconnaissant leur dévouement, nous espérons inspirer les
membres de la population a continuer de soutenir et de reconnaitre les proches aidants des quatre coins
du Nunavik.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur le Mois de la proche aidance ou I'Initiative Proche
Aidants Etoiles, veuillez visiter notre site Web ou communiquer avec :

Stéphanie M. Jacques X *
Conseillére en communication

Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik (RRSSSN)
Téléphone : 438-994-3094

Courriel : stephanie.jacques.rrl7@ssss.gouv.qc.ca
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A propos de la RRSSSN

La Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik (RRSSSN) emploie 227 personnes
inuites et non inuites et comprend la Direction générale, la Direction de la santé publique, la Direction
de la planification et de la programmation, la Direction des services administratifs, la Direction des
valeurs et pratiques inuites, la Direction des services hors région et la Direction du développement
régional des ressources humaines.
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