
PHRASES UTILES
USEFUL SENTENCES

ᐃᑲᔪᕐᓯᔪᐃᑦ ᐊᓪᓚᑕᐅᒪᔪᐃᑦ
IKAJURSIJUIT ALLATAUMAJUIT

Hello		

I am the doctor		

I am the nurse			 

How are you?	

Does it hurt?			

Where does it hurt?		

Are you pregnant?

(Please) Sit down

Lie down

Stand up

Take deep breaths

Cough		

Bonjour	

Je suis le médecin		

Je suis l’infirmier/ère		

Comment ça va ?

Avez-vous mal ?			 

À quel endroit avez-vous mal ?

Êtes-vous enceinte ?

Veuillez-vous assoir

Couchez-vous

Levez-vous

Prenez de grandes respirations

Toussez		

ᐁ

ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᑎᒻᒪᕆᐅᕗᖓ

ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᑎᑐᐃᓐᓇᐅᕗᖓ

ᖃᓄᐃᑉᐲᑦ? 

ᐋᓐᓂᐊᑐᖅ? 

ᓇᐅᒃᑯᑦ ᐋᓐᓂᐊᕕᑦ?   

ᓄᑕᕋᑦᓴᖃᕐᐱᑦ?

ᐃᑦᓯᕙᒋᑦ 

ᓇᓪᓚᒋᑦ 

ᓂᑯᕐᕋᕆᑦ

ᐊᓂᕐᓵᑯᑖᑲᑦᑕᕆᑦ 

ᖁᐃᕐᑐᕆᑦ

Ai

Aanniasiutimmariuvunga

Aanniasiutituinnauvunga

Qanuippiit?

Aanniatuq?

Naukkutaanniavit? 

Nutaratsaqarpit?

Itsivagit

Nallagit

Nikuqrarit

Anirsaakutaakattarit

Quirturit
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Did you have:
• A fever?

• Nausea 

• Vomiting

• Diarrhea

• Constipation 

• Blood in your stools, 
    - in your vomit  
    - in your urine

• Heartburn

• Headaches

• Unconsciousness

• A fall or accident

• Burning feeling when you urinate

• Cough

• Shortness of breath

• Sputum  
  (green, yellow, white,  
  red brown)

• Runny nose

• Chest pain

Avez-vous eu :
• De la fièvre?

• Des nausées

• Des vomissements

• De la diarrhée

• De la constipation

• Du sang dans vos selles,  
    - dans vos vomissements  
    - dans votre urine

• Des brûlements d’estomac 

• Des maux de tête

• Une perte de conscience

• Une chute, ou un accident

• Des brûlements quand vous urinez

• De la toux

• De l’essoufflement

• Des crachats  
  (verts, jaunes, blancs,  
  bruns rouges)

• Le nez qui coule

• Des douleurs à la poitrine

• Uunarpit

• 	Miriangusuqattaqit

• 	Miriatigiqattaqit

• 	Anakitarpit

• 	Anarunnangiumaqattaqit

• 	Auttaqaqattatut anartatit  
    - miriartatit  
    - quijatit

• 	Uunniapit

• 	Niaqungnguqattaqit

• 	Taartiqammiuvit

• 	Paallaniqqit  pinirluaqitsutilluuniit

• 	Quiliravit qasiliqattaqit

• 	Quirtukattapit

• 	Ipiniaqattaqit

• 	Nuvappit tauttunga 
(Nunaujaq, Qursutaq, Qakurtaq,  
Aupartugalaangutsuni  kajuq)

• Qingaq kuvituinnatuq (kakkilijuq)

• Savvilirivit

• ᐆᓇᕐᐱᑦ 
•	ᒥᕆᐊᑎᒋᖃᑦᑕᕿᑦ
•	ᒥᕆᐊᑎᒋᖃᑦᑕᕿᑦ
•	ᐊᓇᑭᑕᕐᐱᑦ
•	ᐊᓇᕈᓐᓇᖏᐅᒪᖃᑦᑕᕿᑦ 
•	ᐊᐅᑦᑕᖃᖃᑦᑕᑐᑦ ᐊᓇᕐᑕᑎ  

    - ᒥᕆᐊᕐᑕᑎᑦ   
    - ᖁᐃᔭᑎᑦ

•	ᐆᓐᓂᐊᐱᑦ
•	ᓂᐊᖁᓐᖑᖃᑦᑕᕿᑦ
•	ᑖᕐᑎᖃᒻᒥᐅᕕᑦ
•	ᐹᓪᓚᓂᕐᕿᑦᐱᓂᕐᓗᐊᕿᑦᓱᑎᓪᓘᓃᑦ
•	ᖁᐃᓕᕋᕕᑦ ᖃᓯᓕᖃᑦᑕᕿᑦ
•	ᖁᐃᕐᑐᑲᑦᑕᐱᑦ
•	ᐃᐱᓂᐊᖃᑦᑕᕿᑦ
	ᓄᕙᑉᐱᑦ ᑕᐅᑦᑐᖓ (ᓄᓇᐅᔭᖅ,  
ᖁᕐᓱᑕᖅ, ᖃᑯᕐᑕᖅ  
ᐊᐅᐸᕐᑐᒐᓛᖑᑦᓱᓂ ᑲᔪᖅ)

•	ᕿᖓᖅ ᑯᕕᑐᐃᓐᓇᑐᖅ (ᑲᒃᑭᓕᔪᖅ)
•	ᓴᕝᕕᓕᕆᕕᑦ
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Je vais vous faire une piqûre

Je vais demander un prélèvement sanguin

Je vais demander un test d’urine

Je vais vous faire un test de grossesse

Je vais demander une radiographie

Je vais vous donner des antibiotiques

Je vais vous donner des anti-douleurs

Je vais vous faire des points de suture

ᑲᐴᑎᒧᑦ ᑲᐱᓯᕙᒋᑦ

ᐊᐅᖏᕐᑕᐅᖁᓚᖓᓯᕙᒋᑦ 

ᖁᐃᔦᑦ ᖃᐅᔨᓴᕐᑕᐅᖁᓚᖓᔭᕋ 

ᓄᑕᕋᑦᓴᖃᕐᒪᖔᕐᐱᑦ ᖃᐅᔨᒐᓱᐊᓯᕙᒋᑦ 

ᑕᕐᕋᑐᕐᑕᐅᖁᓚᖓᓯᕙᒋᑦ 

ᖁᐱᕐᕈᑯᓗᓐᓂᒃ ᑐᖁᕃᒍᑎᑖᕐᑎᓯᕙᒋᑦ

ᖁᐱᕐᕈᑯᓗᓐᓂᒃ ᐋᓐᓂᐊᕇᒃᑯᑎᑖᕐᑎᓯᕙᒋᑦ 

ᖁᐱᕐᕈᑯᓗᓐᓂᒃ ᒥᕐᓱᓚᖓᕙᒋᑦ 

Kapuutimut kapisivagit

Aungirtauqulangasivagit

Quijait qaujisartauqulangajara

Nutaratsaqarmangaarpit qaujigasuasivagit

Taqraturtauqulangasivagit

Qupiqrukulunnik tuquraigutitaartisivagit

Qupiqrukulunnik Aanniariikkutitaartisivagit

Qupiqrukulunnik Mirsulangavagit

I’ll give you a shot 

I will request a blood sample

I will request a urine test

I will give you a pregnancy test

I will request an X-ray

I’ll give you antibiotics

I’ll give you painkillers

I will do stitches

FRANÇAIS 	             ENGLISH	 INUKTITUT	 INUKTITUT

I want to see you tomorrow,  
in a week

I’ll send you to the hospital 
by medevac

Do you understand?

Do you have any questions?

Je veux vous revoir demain, 
dans une semaine

Je vais vous envoyer à l’hôpital 
en medevac

Avez-vous bien compris?

Avez-vous des questions?

ᑕᑯᒍᒪᕙᒋᑦ ᖃᐅᑉᐸᑦ,  
ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᐅᓛᕐᑐᒥ

ᐋᓐᓂᐊᕕᓕᐊᓚᖓᓯᕗᑎᑦ 
ᐅᐃᒪᓇᕐᑑᓗᑎᑦ 

ᑐᑭᓯᕖᑦ?

ᐊᐱᕐᓲᑎᑦᓴᖃᕐᐱᑦ?

Takugumavagit  Qauppat, 
Pinasuarusiulaartumi

Aanniavilialangasivutit  
uimanartuulutit

Tukisiviit?

Apirsuutitsaqarpit?
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