0 AT AsPenos]t bNLM

P4
J REGIE REGIONALE DELA NUNAVIK REGIONAL (:OmUNI []E
SANTE ET DES SERVICES BOARD OF HEALTH

SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES

POUR DISTRIBUTION IMMEDIATE

LES PREOCCUPATIONS DES INUIT EN MATIERE DE
SANTE ET D'ENVIRONNEMENT MISES EN LUMIERE
LORS DE LA CONVENTION DE STOCKHOLM

Kuujjuag, 13 Octobre, 2023 — Les résultats de I'enquéte sur la santé Qanuilirpitaa ? 2017,
gui documente I'état de santé des Nunavimmiut, ont permis d'appuyer Lucy Grey, de la Régie
régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik (RRSSSN), lors de sa participation
a la 19e réunion de la Convention de Stockholm a Rome, en ltalie. En collaboration avec le
Conseil circumpolaire inuit (CCl), la RRSSSN a partagé les résultats de I'enquéte
Qanuilirpitaa? 2017, qui ont été obtenus grace aux contributions importantes des participants
Nunavimmiut et qui ont fourni des informations essentielles concernant les niveaux de
contaminants dans I'Arctique et leurs effets sur les populations inuit.

Les produits chimiques connus sous le nhom d'acides perfluorocarboxyliques a longue chaine
(LC-PFCA) font partie d'un groupe appelé "produits chimiques a vie" qui ne se décomposent
dans aucune condition environnementale connue. Ces produits chimiques sont extrémement
persistants dans l'environnement et ont été associés a une myriade de problemes de santé
chez 'nomme, notamment des maladies cardio-métaboliques et la suppression du systéme
immunitaire. Comme d'autres polluants organiques persistants (POP), I'accumulation de ces
substances chimiques est détectée dans les tissus de divers animaux récoltés et consommeés
par les Inuit, ce qui se traduit par des niveaux de concentration dans le corps humain, bien
plus élevés que dans les populations du Sud.

"Les effets néfastes sur la santé ne I'emportent pas sur les avantages de la valeur nutritionnelle
des aliments traditionnels récoltés par les Inuit. Cependant, I'augmentation constante des
niveaux de ces produits chimiques nuisibles est préoccupante. Les Inuit récoltent a juste titre
des aliments traditionnels hautement nutritifs qui devraient étre exempts de produits chimiques
transportés dans I'environnement sur de grandes distances", a déclaré Mme Grey. "Les Inuit
subissent de plein fouet le probleme de ces produits chimiques et des mesures préventives
doivent étre prises au niveau international pour non seulement réduire, mais aussi éradiquer
les niveaux trouvés, afin de protéger I'environnement, la faune et la flore et I'humanité des
effets de leur toxicité.

La Iégislation passée aux niveaux national et international concernant ces types de produits
chimiques a été attribuée en grande partie aux résultats des données collectées au Nunavik
et la participation louable des Nunavimmiut a été cruciale.
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A propos de la Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik :

La Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik est un organisme public
créé en 1978 en vertu de la Convention de la Baie-James et du Nord québécois. Elle est
chargée de fournir sur presque tout le territoire du Québec situé au nord du 55° paralléle des
services de santé et des services sociaux aux habitants des 14 communautés.
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