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Observez l’éclipse solaire en toute sécurité :

! 
ATTENTION 

Observer l’éclipse 
solaire peut causer de 

graves dommages aux yeux

Éclipse de soleil – 8 avril 
Éclipse partielle : 14 h 11 à 16 h 25 environ  •  Éclipse totale : 2 à 3 minutes entre 15 h 25 et 15 h 40

Utilisez les 
lunettes 
certifiées 
mises à votre 
disposition. 

 

Si vous vous 
procurez 
vous-même 
des lunettes, 
elles doivent 
respecter 
la norme  
ISO 12312-2. 

Vérifiez que 
les verres 
ne sont pas 
endommagés  
ou égratignés 
avant de les 
utiliser. 

Portez vos 
lunettes pour 
éclipse solaire 
à tout moment 
pendant 
l’éclipse. 

 

Supervisez en 
tout temps 
les enfants 
qui observent 
l’éclipse avec 
vous. 

Évitez 
d’observer 
l’éclipse à 
travers une 
lentille (ex. : 
cellulaire, 
jumelles, 
télescope) sans 
filtre solaire 
adapté. 

 

Portez un 
chapeau à 
large bord 
 

Ne regardez 
pas en 
direction du 
Soleil 

 

Les lunettes 
certifiées ne 
doivent pas 
être utilisées 
pendant les 
déplacements 
 

Si vous vous trouvez à l’extérieur ou 
conduisez un véhicule pendant l’éclipse :  


